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DANIELA CERRATO LULU GARGARI FRANCESCO GIARDINA 25 MARZO
CMO Mondadori Digital Brand Ambassador GialloZafferano e Host di MypersonalTrainer e 2026
Food Creator di Zenzero Talent Agency Speaker Radiofonico A
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1 SOCIAL

1 GIORNO AL MESE 60% DEL TEMPO SUI SOCIAL E INSTAGRAM E TIKTOK
SPESO SUI SOCIAL DEDICATO Al VIDEO BARCAN/O SULLE CTV
Un nuovo rituale condiviso Un ponte verso la tv “Le-app per tv sono in arrivo” - Wired

Tempo speso Social fonte Sensemakers Hl 2025; 60% Tempo speso su video, fonte Statista




Community
interattive

Distribuzione
multicanale | . +130 MIO

Video views Interazioni Follower

Multiformat social mensili social mensili complessivi
Long & Shorts
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NOVITA

MONDADORI
SOCIAL LA

12 nuovi format
Qualita TV + Spontaneita social

7 +30 ore prodotte
Palinsesto ricorsivo

/1 +30 professionisti
Crew di produzione con conduttori

/1 6 studios
Tra Milano, Segrate e Roma

/1 +50 ospiti
Tra creator, chef, sportivi € personaggi dello spettacolo



VODCAST & HOS

Social talk show - Format Wide Screen

DISCORSI GRAND TOUR LA PALESTRA
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Cesare Battisti CookwithFez Francesco Giardina
THE WOM

IL PIATTO BILANCIATO SCOMODE BEAUTY SQUAD
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Lulu Gargari & Laura Crugnola Valentina Lonati Al R Bl
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Giallgigfferano
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cENZERO GARGARI

TALENT AGENCY

Brand ambassador di GialloZafferano e
Food Creator di Zenzero Talent Agency




Views medie su
Tiktok

Views per
puntata cross

ON AIR
Da novembre 2025

QUANDO?
Ogni giovedi alle 18:00

DOVE?

0966

DISCORSI
IN OSTERIA

Il primo vodcast di GialloZafferano in cui lo chef
Cesare Battisti incontra ospiti speciali, offrendo un
racconto gastronomico unico e conviviale.

CONDUTTORE

Cesare Battisti
Chef

OSPITI
Elio
Antonio Albanese

Luca Ravenna




=] GRAND TOUR
D’ITALIA

Un format esperienziale che porta la community alla ricerca delle
«gemme d’ltalia» in tutto il Bel Paese. Un viaggio esclusivo nei luoghi
che hanno scritto la storia del gusto italiano.

ON AIR CONDUTTORE
Da febbraio 2026 Cook with Fez

Food Creator Zenzero Talent Agency

QUANDO DOVE?
Ogni lunedi alle 18:00 D06



IL PIATTO
BILANCIATO

Il benessere a tavola tra gusto e scienza. Lulu Gargari e la
nutrizionista biologa Laura Crugnola insieme per sfatare i falsi miti
alimentari insegnando a costruire pasti equlibrati e completi.

ON AIR CONDUTTRICI
Dal aprile 2026 Laura Crugnola Lulu Gargari

Nutrizionista e Biologa ~ Brand ambassador di GialloZafferano

QUANDO? DOVE?
Due martedi al mese alle 18:00 ([ 0

BRAND A BORDO
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’ mypersonal

Trainer

LA PALESTRA
DI MYPT
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LA

PALESTRA
DI MYPT

Interviste a personaggi famosi dello sport, fitness, lifestyle e spettacolo
per parlare a 360° di benessere, sport, attivita fisica e stili di vita sani.

Jill

PERSONAL TRAINER

8 Mio TOP 10

Views per
puntata cross

Su Spotify
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AR - | ON AIR CONDUTTORE
i\ ! E DI ESSERE A Da Settembre 2025 Francesco Giardina
FOLLEMENTE

L

Host di MypersonalTrainer
e Speaker radiofonico

QUANDO? OSPITI
Ogni lunedi alle 18:00 Anna Danesi

Mattia Furlani
DOVE? Manuela Nicolosi

(> | o @ Virna Toppi




BRAND A BORDO

HANNO GIA PUNTATO ,‘ , TOP 10

SU LA PALESTRA DI - ‘ - Su Spotify

Elisa True Crime

MYPT . _ % : e OnePodcast
)

La Zanzara
Radio 24

Ventura

Passa dal BSMT

Gianluca Gazzoli

" ONEMORETIME di Luca Casadei
OnePodcast

Stories
Cecilia Sala — Chora Media

SUPERNOVA

Alessandro Cattelan - Chora Media

PERCHE COMUNQUE

® | 5 r ; — . .
Aol e|a| | 1 ~“IL RECUPERO B Tincori
DI Tl ‘ OnePodcast - The Comedy Club

dormire bene vivere meglio

Non hanno un amico
Luca Bizzarri - Chora Media

La palestra di Mypersonaltrainer
Mondadori Media spa







SCOMODE

Il format che mette “il dito nella piaga” su tematiche
SCOMODE, con personaggi e domande SCOMODE
sull’attualita femminile.

@enedetta_deluca & che super intervistaaaa@j

8 Mio giorgiasoleri_ @ Grazie @thewom per questa immensa
opportunita, c'é tanto bisogno di parlarne ¢

Views per puntate
con stesso ospite
Cross

cinziacandelathevoice Tu tocchi il cuore delle donne dove a
loro fa pit male. Anche per questo ti voglio bene.

ON AIR CONDUTTRICE

Da Novembre Valentina Lonati
Culture editor The Wom

QUANDO? OSPITI

Ogni mercoledi alle 18:00 Big Mama
Jolanda Renga
DOVE? Gessica Notaro

0906



THE WOM
BEAUTY SQUAD

Una squad delle top beauty and fashion creator di The Wom svela i
tips e gli ultimi trends con transitions TikTok style.

1 Mio [n;ake up bellissimo! @@, @ OY ]

Views per Emm E
puntata cross oddio la mia regina&s Amo top fantastica curiosa io a provare sto brand

ON AIR PROTAGONISTE

Da settembre Alice Arienne Alina Giulia Anna Nicole
De Bortoli Makeup Shevchuk D’aloia Volpi Spiga

QUAN Do, Fashion&Beauty talent Makeup artist ~ Hair muse Fashion talent  Skin expert Trend detective

Ogni mercoledi e venerdi a 77
rotazione alle 15:00 yz >
+ Trend Detective Daily [ & %
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DOVE?



PUPA EVERYWEAR:
, BEAUTY ON THE GO

HANNO GIA PUNTATO SU THE WOM
BEAUTY SQUAD

vogue ctatpur

eyewear
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